A Valentin nap legendaja

Melyek azok a korai torténelmi korokat jelleénnépszokasok és az alkalom kialakitasdban
szOba johét személyek, akik nevéhez kothed Valentin-nap kialakulasa? Ki volt hat
Valentin, akitl a februar 14-i alkalom a nevét kapta?

Orok rejtély és talany

A kérdés nem egyszerA konkrét valasz a mai napig hianyzik. A legeHdgttabb nézet
szerint torténelmi korok, hiedelemrendszerek, sgokés legendas személyek sora alakitotta
ki az innep mai formajat. Végsoron mindegyik a tavasz kdzeledtéhez, a természet
Ujraéledéséhez, a szerelemhez, a termékenységhanagpodashoz kothiet

Az Okori Romaban februar 15-e Lupercalia Unnepéraglja volt, amellyel az inneji
Faunus isten étt tisztelegtek a termékenység, a megtisztulasszeelem jegyében. Egy
nagyon érdekes szokas &@bdtt az alkalomhoz. Az Ginnepségteiminden egyedulallo ferfi
hazott egy nevet az erre a célrék@lszitett keramia korsobol, ahovézéleg a fiatal ik
nevei keriltek. Az igy kialakult parok az innepgégggytt toltotték s szerencseés esetben
egész életikre egy par maradtak.

A vallasi torténelemhez is koze lenne tehat?

A katolikus egyhaz térténelmében tobb Szent Badifeltinik. Legvaldszifibb, hogy a
Valentin-nap az i.u. 3. szazadban, a romai ll. Gilasicsaszar (287-270) uralkodasa alatt
Romaban tevékenykégap nevéhezizhets. Akkoriban a rémai polgarok harci kedve, és a
haboruakban val6 részvételi aranyésem megcsappant. A katonak vagytak haza a
csaladjukhoz, az otthonmaradottak atkoztak a hépamiely messze foldre szdlitotta a
csaladéket és azok fiait, ahonnan gyakran tdbbé nemiekdraza. Il. Claudius hirhedt
hadseregduzzasztasi kisérletének Iényege az vgly, ihegtiltotta birodalmaban a
hazassagot. Azt gondolta, a katonak hatrahagyaléask nélkil szivesebben allnak harcba.
Balint az éjszaka leple alatt, titokban eskette megerelmeseket. Tetteinek felszinre
kerllése utan 269. februar 14-én kivégezték. Mitjédet végrehajtasara vart, a legenda
szerint meggydgyitotta a boriémvak lanyéat, visszaadva neki a lataséat. A kivegdés a pap
levelet irt a lanynak, amit a kovetkig®&ppen szignozott: ,a Te Valentinod”. Gelasius papa
489-ben szentté avatta Balintot, egyben eltéroltaercalidhoz kapcsolddo véletlenszer
paralkotas szokasat.

Anglia torténelmében is megtaldlhatd a Balint-napiatkozas. 1415-ben Charles orleans-i
herceg kuldott elhiresilt szerelmes Uzenetet fgiasgk a Londonban talalhaté Tower
bortonkbl, ahova az agincourt-i Utkdzet utan zartdk/#éentin-nat Angliaban 1446 6ta
folyamatosan megunneplik a szerelmesek.



